Bitte melden Sie sich stets vorher an, da die Pldtze begrenzt sind

Herzlichen Dank!

Jahresplaner Vortrage 2012, Beginn jeweils 19 Uhr

Januar
Februar
Marz

Juni
September
November

10.01. Heilkraft Vitamin D

21.02. Schutz vor Allergien

27.03. Herz ist Trumpf

19.06. Diabetes Risiko verringern
18.09. Husten, Schnupfen, Heiserkeit
20.11. Gesunder Darm

Jahresplaner Autogenes Training, Beginn 10 Uhr, 8-Wochen-Kurs

Kurs 1
Kurs 2
Kurs 3
Kurs 4

06.02. bis 26.03.2012
16.04. bis 11.05.2012
06.08. bis 24.09.2012
22.10. bis 10.12,2012

Jahresplaner Meditationen, Beginn 18 Uhr, fortlaufend

Januar
Februar
Marz

April

Mai

Juni

Juli
August
September
Oktober
November
Dezember

18.01.2012

01., 15. und 29.02.2012
14.03.2012

24.04.2012

09. und 23.05.2012

06. und 20.06.2012
Ferien

01., 15. und 29.08.2012
12. und 26.09.2012
24.10.2012

07.und 21.11.2012

05. und 19.12.2012
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